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HOHERE FACHSCHULE FUR GEMEINDEANIMATION

In diesem Dok sind zwei Protokolle zusammengefiihrt. Das fiihrt zu tw. inhaltlichen Uberscheidungen.

Gemeinsame Suche animatorischer Antworten in Zeiten von Corona

hfg.srm18 vom 24. Marz 2020, online moderiert von Rahel EI-Maawi
In diesem Protokoll ist eine Zusammenstellung der Ideen aller 14 Teilnehmer*innen enthalten.

nachbarschaftlichen Support aufbauen — Vernetzung/Koordination in der Gde. sicherstellen
online coaching Angebote — zeigen, dass sie mal chatten kénnen mit uns.

kreative online Projekte — Brainstorming siehe unten

online Begegnungen schaffen — Meetingraum Zoom oder dnliches

Ratgeberseite entwickeln — Beratungsmoglichkeiten publizieren

Information verteilen Aufsuchend und via Insta/Chatt um die Jugendlichen mit sicheren
Quellen zu bedienen.

ok wnNE

Rahel macht auf folgende Aspekte aufmerksam:

a) es gibt auch viel hdusliche Gewalt in solchen Krisenzeiten. Sei es weil alle auf engem Raum
zusammen sind, weil wirtschaftliche Note die Familie plagen und vieles anderes. Deshalb ist es gut,
den Jugendlichen Ansprechperson zu sein. Deshalb ist es gut im Chatt aufsuchend zu sein, mit
einer konkreten Frage , weiRt du was du heute machen wirst?“ oa.

b) Esist sicher auch gut, auf der Homepage, Insta und anderen Kanalen auf Beratungsangebote
aufmkersam zu machen (143, 147, milchbiechli, Mdadchenhaus, Schlupfhuus, ...)

c¢) Wo die Gemeinde noch nicht sehr koordiniert auf tritt, eine Koordinationssitzung anregen um
Vereine, Altersdelegierte und andere zusammen zu bringen um ganzheitliches und abgesprochene
Angebote zu lancieren.

d) Mit Lehrpersonen sprechen, brauchen sie Unterstiizung? Haben sie um gewisse Kids/Jugendliche
besonders Sorge? Kann die JA denen mal anrufen, fragen wie es geht.

Hier ssmmelten wir konkrete Ideen
I Was wichtig ist zu bericksichtigen. Unsere Angebote sollen nicht dazu fiihren, dass sich die
Jugendlichen und andere Leute dann wieder in Gruppen treffen !!!

Auf Facebook gibt es eine Gruppen fir Jugendarbeit ,,ideenpool OKAJ trotz Corona“. Da gibt es weitere
Tipps

Madamme Frigo fiir die welche kein Geld haben vielleicht auch vernetzen evtl. ;)
https://www.engagement-migros.ch/de/pioniere/madame-frigo

https://doj.ch/aktivitaeten/fachgruppe-digitale-medien/ - support und ideen fur digitale Jugendarbeit

Gegen Einsamkeit im Alter:
https://www.prosenectute.ch/de/engagement/mitmach-aktionen/telefonketten



Ideensammlung fiir Challenges:

_ Fliger falte

_rube goldberg maschinen

_ mini comic zeichnen

__google earth game

_Indoor-Landart

_slam competition

_ einfachst erklarte rezepte —video erstellen

_ toiletenpaperchallenge

_malchallenge

_ Kuchen-back-challenge oder Kuchen-Deko Challenge
_ Stickercontest

_ Raum-umgestalten

_ Papierturm-bauen

_ Liegestlitzen-challenge... damit sie fit bleiben

_ Clothes Designen oder pimpen

_ Tik-Tok (Choreo Dance)

_ Foto Challenge... Diverse Themen Moéglich

_ Sketches/Pranks

_ Raumumgestaltung (krative Nutzung)

_ Beamer Basteln Zoom oder Chatkurs anleitung auf youtube
_ Gerauschelandkarte den Ort Aufnehmen (60 Sek. z.B.)
_Video machen, was ist das beste zuhause.

_oder das am schonsten zubereitete essen.... denkt an den abschluss tag das buffet ;)

Begegnungen online gestalten

Ist moglich auf Zoom (mit Monats-Abo fiir 100 TN, kostet 15.-) oder z.B. auf ,Discorde” (vgl. doj)
Online-Treff und gemeinsam Spieli machen. Z.b https://skribbl.io/ (Malermeister*in)
gemeinsam ein online-kurs machen auf zoom Bildschirm teilen um etwas ganz neues zu lernen.
z.b. Graffiti Skizzen zeichnen

homedisco oder ZOOM-Party oder auch online-Raum auf ,,Discord* nutzen

zoom-Movienight (Suisa?), Netflix-party

Kollektive Projekte

alle filmen 1 Fitnessiibung und zusammen gibt es ein 30min workout

ein Kochbuch erstellen mit 5-zutaten essen, alle senden ein Rezept

Mini ehemalige Pfadi het e Marligschicht macht wosi d Zuhérer I6hn lo mitentscheide wies
weitergeht. https://www.youtube.com/watch?v=xDjnPyF9GTI

Solidaritat, Support

bi eus tiiend kids vo de pfadi telefonisch sich bi einsame und altere lit melde und eifach mal
plauderle

brief/postkarten-Tagebuch an Grosseltern, Gotte 04 schicken.

E anderi Pfadi het e online Baseballspiel erstellt, Woge muss ufgobe/Challenges |6se zum ufere
Spielbélle Punkt z mache

Tanz

* TANZ: beetree.app, spater ev. online-Kurse von roundabout (ev. nur fir mitglieder)



* TIK-TOK super app fiir dance videos

Ideen fiir habtische Arbeiten:

Upsycling Urban Gardening: https://www.pinterest.fr/pin/741053313664776992/

recycling Kreaturen basteln

https://www.besserbasteln.de/Origami/origami_tiere.html

Lieblingsspeise kochen

Ostereier farben (bald aktuell)

Postkarten selber Zeichen

Gartenaktivitaten wenns geht oder

Tagebuch-Wanderung: ein Buch der Jugendarbeit in das jeden Tag jemand schreibt. das Buch wird
taglich jemanden nachsten in den Briefkasten gelegt (so wird spaziert)

der weg zum eigenen style

Collage mit Bildern aus alten Zeitschriften ...

Geburtstagskarten selber gestalten

kresse-zucht und Pflanzen beim Wachsen beobachten (+ viel Vitamine aufs Butterbrot)
Mandalas selber zeichnen und jemanden zum ausmalen schicken

Samenbomben basteln (samen kaufen und erde) und dann verschenken in Briefkdsten damit die
Leute vor ihrem haus begriinen kénnen

Knete selber herstellen

Herbarium — Krauter, Blumen etc. pressen

slimeys kann man auch selbst basteln, auch biologische :) -> anleitung auf youtube

post app nutzen und jeden tag jemanden eine gratis karte schicken oder schéonest Foto-Postkarte
an Jugi schicken a la Foto-Wettbewerb

www.acerecords.ch

Filme produzieren STOP-Motions

Grafity lernen: www.boogieismyfriend.com

Informationen fiir Jugendliche zusammentragen und aufbereiten

- 2-3x wochentlich ein Kurzvideo erstellen (mal Info, mal Lob, mal Angebote)

- im Verbund Regionaler Jugendarbeit wichtige Infos aufbereiten und Artikel/Videos von
gute Quellen teilen.

- Watson, Joiz, auch mal Tagesanzeiger, ...

Nachtrag: neu entdeckt

- https://www.ideesport.ch/ideesport-news/5-ideesport-tipps-gegen-langeweile-fuer-
primarschuelerinnen/

- Filmfestivals Jugendfilmtage oder Visions du réel

- Kinofilme zu Hause gucken: https://de-bourbaki.cinefile.ch/

- Kulturevents live: https://www.spectyou.com/

- WMM - Women Make Movies ladt ein zum virtuellen Filmfestival - unabhangiges
Filmschaffen von Frauen (gratis). https://www.wmm.com/womens-history-month-virtual-
film-festival-2020-sign-up/?utm_source=wmm&utm_medium=blog&utm_campaign=whm-
virtual-film-fest




*** Hier noch eine Info von einer Gemeinde, welche fiir die Aufsuchende gilt. Es werden alle
Menschen mit Fokus auf Kids/Jugendliche angesprochen ***

Sensibilisieren Corona / Info flr Routen ab 25. Marz, Bestimmungen kénnen sich jeder Zeit dndern,
vgl. https://www.bag.admin.ch/bag/de/home.html

Ziele

* Kinder, Jugendliche und Erwachsene, welche sich in Gruppen von 5 Personen auf 6ffentlichen
Platzen aufhalten sind auf die Hygiene-Regeln Corona sensibilisiert und halten die Hygiene- und
Abstandsregeln ein.

* Jugendliche und Kinder haben Gesprachspartner*innen fiir ihre Angste und Sorgen

* MitJugendlichen und Kindern werden sichere, alternative Aktivitdten besprochen

Vorgehen

Es bestehen 4 Aufsuchsrouten, welche zu Fuss, per Velo oder mit dem Auto abgelaufen/fahren
werden. Zeitaufwand pro Route betragt 60 bis 120 Minuten. Jede Route wird taglich zweimal,
nachmittags und am frilhen Abend durchgefiihrt. Es wird in 2er-Teams gearbeitet (mit Abstand).

Haltung
Sensibilisieren, informieren, Konsequenzen aufzeigen, Selbstverantwortung und Fremdverantwortung

darlegen, auf Angste eingehen, Alternativen entwickeln helfen
%k 3k %k k



Gemeinsame Suche animatorischer Antworten in Zeiten von Corona

hfg.srm16 vom 23. Marz 2020, online moderiert von Rahel EI-Maawi

Studierenden der hfgl6 sammelten wahrend dem online Unterricht auf zoom, mogliche Vorgehen fir
Fachpersonen der Gemeindeanimation / Soziokulturelle Animation wahrend der ausserordentlichen
(Corona)Situation. Nachfolgend werden die entstanden Ideen zusammenfassend aufgelistet (teils
werden diese von einzelnen Stellen bereits umgesetzt /getestet).

Wichtig: Aktionen der Fachpersonen diirfen nicht dazu animieren, sich in Gruppen zu treffen.

Online Aktionen (z.B. auf Instagram oder via Videokonferenz (Skype / Zoom / Jitsii Meet)):

Foto Wettbewerb wie verbringst du aktuell deine Zeit?

Umfragen

Challenges

Kleine Aufgaben jeweils am Mittwoch und am Freitag

Spiele zusammen spielen im online-Raum. So z.B. Stadt, Land, Fluss, Kahoot, Montagsmaler (draw
something), Post it spiel

Peer to Peer Videos erstellen. Den Jugendlichen Material dafiir via Post zusenden

Gemeinsames Kochen - Fotos der Arbeitsschritte & (falls alleine) per Video-Chat gemeinsam
essen.

Fur Lyrik-Begeisterte: gemeinsam Gedicht/Rap/ 0.4. schreiben tiber Chat. Jemand gibt 1. Vers vor,
andere Teilnehmende dichten weiter (Uber das was aktuell beschéaftigt, Corona oder anderes)

Fir Kids ware euch einen Fotowalk eine Idee. Aufgaben was sie fotografieren sollen und
einschicken

Moglichkeiten fiir anonyme Kontaktaufnahme bieten, da evtl. der Bedraf nach Gesprachen /
Beratung wachsen kann (Moglichkeit der Zunahme von Hauslicher Gewalt)

Auf Whatsapp mit Braodcast-Listen arbeiten

,Offline” Aktionen:

Leere, adressierte und frankierte Postkarten an alle Jugendlichen schicken. Sie kdnnen dann die
Postkarte gestalten und retournieren. Am Ende der Krise gibt es eine Ausstellung und die
kreativste wird gekront.

Brieffreundschaften zwischen jungen Menschen und &lteren Menschen Kontakte zu Heimleitungen
(Altersheim) aufnehmen und Lesesessions

Jugendliche gestalten zu Hause Postkarten fiir dltere Menschen im Altersheim. Wir als
Jugendarbeit sind als «P&stler*innen» tatig und bringend die Karten vom Briefkasten der
Jugendlichen ins Altersheim

Beamerprojektionen aus Fenstern auf 6ffentliche Flachen (Vorsicht: Gruppenansammlungen
moglich)

ein gemeinsames Tagebuch schreiben jede Person ein Satz zu einem Tag und nach der Krise
ausstellen

Ein Freundschaftsbuch erstellen und jeweils via Briefkasten weitergeben (so bleibt etwas flr nach
der Krise)

Kochbuch erstellen. Alle erfassen ein Rezept. Am Schluss ergibt das ein Kochbuch, welches an die
Bevolkerung / Gemeinde verteilt werden kann. Inspiration, schnelle Rezepte, neues Entdecken.
Boschungen besden, wilde Garten

Aufsuchende Arbeit leisten (Bsp. Mit Fahrrad Gemeinde abfahren und Gruppen ansprechen /
praventive Aufgabe

Allgemeine Gedanken:

Auch daran denken: Was ist in 3-4 Wochen, wenn die Menschen vielleicht «Miide» sind von
Helfen. Solidaritat wieder abflaut, weil keine Energie mehr vorhanden ist?



Vermittlungsposition einnehmen als GMA/SKA: Viele Menschen wollen Helfen / brauchen Hilfe,
aber es ist etwas Chaotisch. Fachpersonen kénnen hier Vernetzung anbieten um in Gemeinde
koordiniert aufzutreten, was wird fir welche Zielgruppe gemacht, wo gibt es Liicken etc. (Beispiel
SOVOKO Zug Medienmitteilung im Anhang)

Etwas anbieten das Spass macht, Zielgruppe (sinnvoll) beschaftigt

Es braucht etwas Animation, damit Antworten kommen (also z.B. konkrete Umfragen auf
Instagram/Whats app)

Solidaritat starken und das sich engagieren anregen

Jugendliche motivieren auch ihren Familien anzurufen, diese zu unterstiitzen

Alle Beratungsstellen nennen auf Homepage und anonymes Kontaktformular erstellen, wenn die
Kids berichten wollen wie es ihnen geht

Beratungsstellen:

Fir viele sind es beengende und tw. auch gewaltvolle Zeiten. Manchmal braucht es Hilfe. Deshalb
empfehlen wir das Aufschalten von Beratungsangeboten auf der GZ/Jugi-Webseite, damit Jugendliche
die Unterstiitzung bendtigen diese schnell finden. Z.B.

Telefon 143, Telefon 147

du bist du, milchjugend

Ziischtig.ch

Madchenhaus, Schlupfhuus, Frauenhauser, Mannebiiro, ...

Links
https://www.medienpddagogik-praxis.de

https://www.okaj.ch/projekte/jugendhilft

https://www.instagram.com/stories/highlights/17854355563843042/?fbclid=lwAR3zs_1CJ084gMVFi7A

41LBZXwDoy rQK8Q5WvTXKHsHigeelTA1nimTbhZ6k

https://www.cloudymind.org

https://punkto-zug.ch/




